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febrero de 2013 Déficit de ahorros para el retiro: HSBC.Al dejar de trabajar viven 17 afios mas, pero tienen pension

para 9.Tenemos una "bomba de tiempo"; muchos de la tercera edad peligran. - DOLOR FINANCIERO DE LOS
JUBILADOS El incremento en la expectativa de vida de las personas y el bajo nivel de ahorro se combinan en contra de
los futuros jubilados mexicanos, convirtiéndose en una "bomba de tiempo". El periodo promedio de vida tras la jubilacion
laboral para los mexicanos es de 17 afios, pero el dinero que ahorraron para su retiro les alcanzara Unicamente

nueve afos, por lo que enfrentaran ocho afios de dolor financiero. La brecha deficitaria de ahorros para el retiro pone

a México al nivel de Singapur y Canada, pero por abajo de Estados Unidos, con siete afos, y de Egipto, Emiratos
Arabes Unidos y Hong Kong, con seis afios cada uno. De acuerdo con el estudio El Futuro del retiro: una nueva
realidad, realizado por HSBC en todo el mundo, los jubilados mexicanos se veran forzados a recortar sus gastos en sus
ultimos afios o0 a buscar como complementar sus ingresos al final de su vida. Eduardo Varon, director de distribucion de
Banca Premier Nacional de HSBC México, explicé a EL FINANCIERO que el estudio mostré que "se tiene mas vida,
menos dinero", pero este problema se puede subsanar si las personas toman conciencia desde jovenes de la necesidad
de ahorrar para la jubilaciéon. "La gente debe ser consciente de que cada paso cuesta; no esta consciente de la jubilacion
y debe saber que ahorrar es importante para su vejez, pues va al dia a dia." Futuro incierto En el caso de México, los
cerca de mil encuestados por el grupo financiero estimaron que tendran un promedio de vida después de su jubilacién
de 17 afos, pero al revisar los planes de pensiones, solo les alcanzara para vivir nueve afios. El 61 por ciento de los
mexicanos considerd que no estaba ahorrando lo suficiente para su vejez; en tanto, 15 por ciento respondié que no se
prepara en lo absoluto y 45 por ciento dijo no hacer lo suficiente. El 46 por ciento respondié que no ahorraba, porque el
costo de la vida diaria era alto y 28 por ciento prevé que en su jubilacion el dinero provendra del gobierno federal. Los
mexicanos estimaron que la edad para empezar el ahorro para la vejez es 36 afios; después de esa edad, se

considera que ya tendran un déficit al final de su vida laboral. "Esto es alarmante, tenemos una bomba de tiempo,
porque habra mucha gente en la tercera edad que no tendrd los recursos suficientes para vivir los Gltimos ocho afios

de su vida, y con el incremento de la expectativa de vida, el futuro es peor", dijo Varén. En su opinién, se debe crear mayor
conciencia entre la poblacién. Expuso que aungque hay conciencia de la necesidad de ahorrar para la jubilacién y de contar
con recursos, las personas prefieren gastarlo en vacaciones. Prefieren vacacionar El estudio de HSBC, basado en
encuestas a mas de 15 mil consumidores en 15 paises, encontré que en promedio la gente espera quedarse sin dinero
para vivir durante su jubilacion justo después de pasar la mitad del promedio de afios que espera vivir retirado. Varén
Patifio explico que el problema del bajo nivel de ahorro para la vejez no es exclusivo de México, porque a escala global
una de cada cinco personas dijo no realizar ningtn ahorro. Cuando se les pidio elegir, casi la mitad de quienes adn no
estan totalmente retirados desea priorizar ahorrar para ir de vacaciones sobre ahorrar para su retiro. En México,
Unicamente 44 por ciento de los mil encuestados que respondieron para el estudio son ahorradores regulares; de los
gue nunca han ahorrado para su retiro, casi la mitad culpa al costo de la vida diaria. Dados los resultados obtenidos, la
institucién bancaria recomendd que las personas sean realistas sobre sus necesidades para el retiro, pues la mayoria
planea vivir con 80 por ciento del sueldo que tenia al retirarse; para ello se requiere mayor nivel de ahorro, ya que la
cantidad real es inferior. Otra recomendacion es que ordenen sus prioridades de ahorro, estar conscientes de que
eventos mayores en la vida afectan el ahorro para el retiro, hacer planes para el futuro y buscar consejo profesional.
Apunté que si bien las autoridades deben trabajar en el incremento de las cuotas obligatorias, los trabajadores deben ser
los primeros interesados en aumentar su ahorro voluntario para tener una jubilacion digna.
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