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Desde la década de 1980, Costa Rica y los Estados Unidos han sido los principales países de destino de los migrantes
nicaragüenses.  A partir de 2000, los flujos migratorios Sur-Sur comenzaron formalmente con las migraciones desde
Nicaragua hasta El Salvador y Panamá, y la feminización se convirtió en una nueva tendencia de los flujos migratorios. 
También se produjeron migraciones transfronterizas temporales o estacionales hacia Costa Rica, El Salvador y
Honduras. Los nicaragüenses que migran a Costa Rica, Panamá y El Salvador suelen estar empleados en los sectores
de la construcción y la agricultura, mientras que las mujeres suelen trabajar en los servicios sociales y personales,
principalmente como empleadas domésticas. El Perfil Migratorio de Nicaragua, el primero publicado en Centroamérica,
consta de cuatro partes: A) Tendencias migratorias y características de la población migrante, B) Repercusiones de la
migración desde la perspectiva del desarrollo humano, C) Gobernabilidad migratoria, donde se repasa la legislación actual
y los instrumentos regionales e internacionales relativos a la migración, y D) Principales conclusiones y recomendaciones
para desarrollar políticas migratorias nacionales, que se basa en el extenso proceso consultivo que tuvo lugar mientras
se elaboraba la publicación.
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